| » [CALLIGRAPHIE]

Travail de calligraphie a partir d’'un support fondamental de

la langue chinoise : « Les 1000 caractéres »

Dates :
(1) : 3 décembre (2): 3 mars

Horaires : de 9h30 & 12h
Lieu : 2 rue Royale, 69001

Prix des stages :
40€ la séance + 5 € si fournitures

» KUNG FU|

TRAVAIL AVEC DOUBLE COUTEAUX
Style WINGCHUN

Dates :
(1) 26 novembre (2) 21 janvier (3) 24 mars

Horaires : 14h-16h30
Lieu : Gymnase Jean Moulin, Lyon 5eme
Prix : 30 € la séance ; 76 € al'année + adhésion

» [TAI JI QUAN EVENTAIL |

Dates :
15 octobre, 19 novembre, 3 décembre
14 janvier, 4 février, 10 mars, 31 mars, 5 mai, 2 juin

Horaires : 14h -16h30, niveau débutant,
14h- 17h00, niveau avancé
ieu : Gymnase jean Moulin, Lyon 5eme
rix : Débutants = 30 € la séance ; 225 € al'année
Avancés = 35 € la séance ; 270 € al'année
+ adhésion

|'_.

o

» QI GONG

LES 5 ANIMAUX (suite)

Dates :
(1) : 14 janvier- le singe (2) : 24 mars L'oiseau

Horaires : de 9h30 a 12h
Lieu : 2 rue Royale, 69001

Prix des stages :
40€ la séance

» MASSAGE]|

Etude de 2 méridiens : localisation, repérage des points
énergétiques, indications thérapeutiques, techniques de massage,

Dates :
(1) 21 janvier : M. de la rate du pied
(2) 28 avril M. du cceur de la main

Horaires : (1) de 9h30 a 12h
Lieu : 2 rue Royale, 69001
Prix des stages : 40€ la séance

|| COUPON D’'INSCRIPTION I

NOM & oo Prénom : .................

AAIESSE & oo

JE M'INSCRIS AU(X) STAGE(S) 2011-12

Ces activités n'auront lieu qu’avec un minimum de 10 personnes

- Calligraphie (1) : (J
- Calligraphie (2) : (J

-Ql Gong (1) 3
-Ql Gong (2) 3

-Kung Fu (1) O3
-Kung Fu (2) O3
- Kung Fu (3 O

- Massage (1)
- Massage (2) O

Je verse
3 la somme correspondante
3 5 € supplémentaire par séance, si je ne suis
pas membre

Coupon a envoyer, avec votre réglement
a
Académie TIAN LONG
2 Rue Royale, 69001 LYON



