
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Quatre niveaux : Cours d’une heure et demi  
 

 Niveau moyen - (bases et conversation): lundi   9h : 00 
 Niveau moyen +  (bases et conversation) : lundi  10h : 30        
 Niveau avancé (approfondissement) : lundi  17 :30 
  Autre cours envisageable : mercredi 10 :30   

 
 
 
Réunion d’information : lundi 19 septembre à 19 h 
Début des cours : lundi 26 septembre (cours libre) 
 
 

180 € pour l’année 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Les deux premiers cours sont libres d’accès. 
On vient pour l’anglais mais aussi pour la bonne humeur, l’amitié et la détente. 

L’occasion d’une remise en forme de votre anglais 

Pour informations : téléphoner à  
Madame Damas au    04 78 98 00 45 
 

A: La Maison des Cèdres  
   
  14 rue du Bois 
   01600  Trévoux 
            
Tel : 04 74 00 47 49 
 



Contenu des cours 
 
Le but premier est d’acquérir un vocabulaire et une aisance suffisants pour se 

débrouiller en voyage ou pour accueillir un étranger.  
A chaque  cours  on essaye d’enrichir son vocabulaire, revoir ou apprendre quelques 

règles de grammaire (c’est inévitable), puis acquérir des réflexes au travers d’exercices 
variés et en fin de cours s’exprimer en mobilisant ses nouveaux acquis. 

Chacun reçoit une correction individuelle de son travail à la maison qui peut se faire par 
internet en cas d’absence. 

A chaque absence le professeur envoie  par mail le contenu du cours sauté et le travail 
à effectuer. 
Pas de punition si le travail n’a pas été fait !!!  
 

Chaque élève a un livre conçu pour les adultes dont le but premier est d’apprendre à 
s’exprimer. 

La variété est le maitre mot. Magnétophone, tableau de feutre, vidéoprojecteurs, CD, 
DVD, tous les supports sont utilisés. Les jeux, les travaux par 2 ou par 3 sont fréquents.  
 

Le nombre d’élèves par cours varie beaucoup au cours de l’année, il est d’environ 8  à 10 par 
cours. 

 
Deux cours de niveau moyen de 90 minutes :  

 
Les deux cours se ressemblent, ils ont en gros le même contenu, et le même 

programme.  
Le cours de 10h :30 est un peu plus avancé, les élèves s’expriment plus 

spontanément avec un vocabulaire un peu plus riche mais la différence n’est pas notoire. On 
peut aisément passer d’un groupe à un autre selon que l’on souhaite ralentir ou accélérer le 
rythme 

Le professeur essaie de guider chacun dans son choix de niveau au bout de 3 ou 4 
cours. 

 
Cours niveau avancé le soir : 90 minutes  

 
Il aura lieu cette année à 17 :30 pour éviter les retours trop tardifs dans la nuit en 

hiver.  
Les cours s’adressent à ceux qui commencent à se sentir un peu plus à l’aise sans  pour 
nécessairement parler couramment. Il suffit d’avoir un vocabulaire un peu fourni et surtout 
d’avoir assimilé quelques bases grammaticales fondamentales. Il ne faut pas craindre 
d’accéder à ce niveau, c’est au professeur à vous mettre à l’aise et à vous aider, pas à vous 
à surnager ! On peut passer du cours de 10h30 au cours du soir en cours d’année si cela est  
souhaité et si le prof vous y encourage. 

Le contenu du cours est moins à but pratique, on aborde des  sujets  généraux 
(l’histoire des USA, les animaux, la pollution etc.) et chacun apporte son éclairage. Il y a 
beaucoup de conversation.  

Ce cours s’adresse à ceux qui utilisent fréquemment l’anglais, à ceux qui ont le niveau 
bac ou qui ont le désir d’aller plus loin. La variété des soutiens est la même : livre, 
vidéoprojecteur, ordinateurs, jeux, etc.. 
 


